Wer pflegt Dich?

Aktionstag fur pflegende Angehorige
10. Oktober 2026 von 9.30 Uhr bis 16.30 Uhr
Haus Brandstatter - Am Brink 5 - Bad Zwischenahn

Info-Stande - Vortrage — Workshops

Teilnehmer sind unter anderem

der Nds. Ministerprasident Olaf Lies
sowie weitere Politiker aus Bund, Land,
Kreis und Gemeinde

Sozialverband VdK Niedersachsen-Bremen e.V.
https://niedersachsen-bremen.vdk.de/vor-ort/ov-bad-zwischenahn/
Ortsverband Bad Zwischenahn SOZIALVERBAND

+49 157 36628575
ov-bad-zwischenahn@vdk.de
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Info-Stande

Wegweiser durch den VdK

Vorsorge

Alltagshilfe

Demenzhilfe

Einstieg in die Pflege und hausliche Pflege

Begleitung und Versorgung in der letzten Lebensphase

Er6ffnung

11.00 - 12.00 Rundgang mit Politikern, GruBworte und Stellungnahmen
aus der Politik und dem Sozialverband VdK

Vortrdge / Workshops

09.45 —-10.15 Vorsorgende Vollmachten

10.30—11.00 Pflegerische Hilfestellungen zur Erleichterung der Pflegenden
11.15-11.45 Erfahrungen, Alltag und Praxis mit Verfligungen

12.00 — 12:30 Linderung von Beschwerden und Erhaltung von Lebensqualitat
13.15 —13.45 Vorsorgende Vollmachten

14.00 — 14.30 Pflegerische Hilfestellungen zur Erleichterung der Pflegenden
14.45 - 15.15 Erfahrungen, Alltag und Praxis mit Verfligungen

15.30-16.00 Linderung von Beschwerden und Erhaltung von Lebensqualitat

Pflege- SOZIALYERBAND

[J

WeilBe
Elfen

Oldenburg Servicebiiro - ,;\ amm;ﬂd
W\~ D U r ‘ hospiz
7 Demenzstiitzpunkt

Rechtliche Betreuung
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